
ข้อบังคบัแพทยสภาว่าด้วยการรักษาจริยธรรมแห่งวชิาชีพเวชกรรม 

เร่ือง เกณฑก์ารรักษาเพื่อแปลงเพศ 
พ.ศ. ๒๕๕๒  

เน่ืองจากปัจจุบนัมีการรักษาดว้ยการแปลงเพศอยา่งถาวรจ านวนมาก โดยท่ียงัไม่มีเกณฑม์าตรฐานและขอ้
บ่งช้ีท่ีชดัเจนในการใหก้ารรักษา ดงันั้นเพ่ือเป็นการคุม้ครองใหเ้กิดความปลอดภยัแก่ประชาชนผูมี้ความ
ประสงคต์อ้งการแปลงเพศ แพทยสภาในฐานะองคก์รวิชาชีพท่ีควบคุมดูแลมาตรฐานการประกอบวิชาชีพ
เวชกรรมจึงก าหนดขอ้บงัคบัน้ี โดยอาศยัอ  านาจตามความในมาตรา ๒๑ (๓) (ช) และดว้ยความเห็นชอบของ
สภานายกพิเศษตามมาตรา ๒๕ แห่งพระราชบญัญติัวิชาชีพเวชกรรม พ.ศ. ๒๕๒๕ อนัเป็นกฎหมายท่ีมี
บทบญัญติับางประการเก่ียวกบัการจ ากดัสิทธิและเสรีภาพของบุคคล ซ่ึงมาตรา ๒๙ ประกอบมาตรา ๔๓ 
และมาตรา ๘๐ (๒) ของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พ.ศ. ๒๕๕๐ บญัญติัใหก้ระท าไดโ้ดยอาศยั
อ  านาจตามบทบญัญติัแห่งกฎหมาย คณะกรรมการแพทยสภา จึงออกขอ้บงัคบัไว ้ดงัต่อไปน้ี  
 
ขอ้ ๑ ขอ้บงัคบัน้ีเรียกว่า “ขอ้บงัคบัแพทยสภา ว่าดว้ยการรักษาจริยธรรมแห่งวิชาชีพเวชกรรม เร่ือง เกณฑ์
การรักษาเพื่อแปลงเพศ พ.ศ. ๒๕๕๒” 

ขอ้ ๒[๑] ขอ้บงัคบัน้ีใหใ้ชบ้งัคบัเม่ือพน้ก าหนดหน่ึงร้อยแปดสิบวนันบัจากวนัประกาศในราชกิจจานุเบกษา
เป็นตน้ไป  

ขอ้ ๓ ตั้งแต่วนัใชข้อ้บงัคบัแพทยสภา ว่าดว้ยการรักษาจริยธรรมแห่งวิชาชีพเวชกรรม เร่ือง เกณฑก์ารรักษา
เพื่อแปลงเพศ พ.ศ. ๒๕๕๒ น้ีเป็นตน้ไป ใหย้กเลิกบรรดากฎและขอ้บงัคบัอ่ืน  ๆในส่วนท่ีมีบญัญติัไวแ้ลว้
ก่อนขอ้บงัคบัน้ี หรือขดัหรือแยง้กบัขอ้บงัคบัน้ี และใหใ้ชข้อ้บงัคบัน้ีแทน 

ขอ้ ๔ ในขอ้บงัคบัน้ี  
การรักษาเพื่อแปลงเพศ หมายความว่า การรักษาโรคหรือภาวะผดิปกติทางจิตเวช โดยวิธีการผา่ตดัเพื่อ
เปล่ียนเพศชายใหเ้ป็นเพศหญิงหรือเปล่ียนเพศหญิงใหเ้ป็นเพศชาย ทั้งน้ีใหร้วมถึงการผา่ตดัหรือการรักษา
ดว้ยวิธีการอ่ืน ท่ีหวงัผลใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงต่อสรีระของร่างกายหรือเกิดการเปล่ียนแปลงของฮอร์โมน
เพศอยา่งถาวร เช่น การตดัอณัฑะออกทั้งหมด เป็นตน้  
“จิตแพทย”์ หมายความว่า ผูป้ระกอบวิชาชีพเวชกรรมท่ีไดรั้บวุฒิบตัร หรือหนงัสืออนุมติัแสดงความรู้ความ
ช านาญในการประกอบวิชาชีพเวชกรรมสาขา จิตเวชศาสตร์ หรือ จิตเวชศาสตร์เด็กและวยัรุ่นจากแพทยสภา  
“ผูป้ระกอบวิชาชีพเวชกรรมท่ีมีสิทธิกระท าการผา่ตดัศลัยกรรมแปลงเพศ” ไดแ้ก่ ผูป้ระกอบวิชาชีพเวช
กรรมท่ีผา่นการอบรมหลกัสูตร หรือแสดงใหเ้ห็นไดว้่ามีความรู้ความสามารถและประสบการณ์ในการ
ท าศลัยกรรมแปลงเพศ โดยไดรั้บการรับรองจากแพทยสภา  

www.thailawforum.com 1

Tha
ila

nd
 La

w Foru
m



“แพทยด์า้นต่อมไร้ท่อ” หมายความว่า ผูป้ระกอบวิชาชีพเวชกรรมท่ีไดรั้บวุฒิบตัร หรือหนงัสืออนุมติัแสดง
ความรู้ความช านาญในการประกอบวิชาชีพเวชกรรมสาขา อายรุศาสตร์โรคต่อมไร้ท่อและเมตะบอลิสม 
กุมารเวชศาสตร์โรคต่อมไร้ท่อและเมตาบอลิสม และสูติศาสตร์ - นรีเวชวิทยาจากแพทยสภา  

ขอ้ ๕ การท าศลัยกรรมแปลงเพศตามขอ้บงัคบัน้ีจะกระท าไดใ้น  
(๑) ผูป่้วยท่ีมีอายตุั้งแต่ ๑๘ ปี แต่ยงัไม่ถึง ๒๐ ปี ตอ้งไดรั้บความยนิยอมจากผูใ้ชอ้  านาจปกครองร่วมดว้ย  
(๒) ผูป่้วยท่ีมีอายคุรบ ๒๐ ปีบริบูรณ์ 

ขอ้ ๖ ในกรณีท่ีผูป้ระกอบวิชาชีพเวชกรรมจะท าการศลัยกรรมแปลงเพศเพื่อรักษาผูท่ี้มีพฤติกรรมสบัสนใน
เพศตนเองและตอ้งการท าศลัยกรรมแปลงเพศ ตอ้งเป็นไปตามหลกัเกณฑแ์ละขั้นตอน ตามประกาศแนวทาง
ปฏิบติัของแพทยสภา โดยตอ้งผา่นการประเมิน และไดรั้บการรับรองจากจิตแพทยจ์  านวนสองท่าน ว่ามีขอ้
บ่งช้ีท่ีจะตอ้งท าการผา่ตดั  

ประกาศ ณ วนัท่ี ๒๐ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๒  
สมศกัด์ิ โล่ห์เลขา  
นายกแพทยสภา  
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